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Parámetros de prueba COVID-19 en el condado de Kittitas explicados 

En el condado de Kittitas, la elegibilidad para tomar la prueba para COVID-19 se basa en los parámetros 

actualmente establecidos por el Dr. Mark Larson, Oficial de Salud del Departamento de Salud Pública del 

Condado de Kittitas. Hasta la fecha, se están realizando pruebas para personas sintomáticas y en riesgo 

(mayores de 60 años, embarazadas o con problemas de salud subyacentes), trabajadores de la salud que 

han estado potencialmente expuestos y para personas que pueden estar vinculadas a un grupo de 

personas que tienen COVID-19. 

No todos necesitan hacerse la prueba de COVID-19. No hay medicamentos para tratar COVID-19, por lo 

que el resultado de una prueba no cambiará la forma en que su proveedor de atención médica manejará 

sus síntomas. Los parámetros de prueba están en su lugar para preservar los recursos al tiempo que 

proporcionan información que requeriría una respuesta cambiada del sistema de salud. 

"Haríamos más pruebas a más personas si pudiéramos", dijo el Oficial de Salud Dr. Mark Larson. "Con los 

limitados suministros y recursos disponibles, todavía recomendamos la prueba de poblaciones de alto 

riesgo solamente". 

Por ejemplo, alguien que tiene una afección de salud subyacente necesitaría asistencia adicional para 

controlar otras afecciones, que pueden verse exacerbadas por COVID-19. Los trabajadores de la salud 

que están expuestos y en cuarentena requieren pruebas para determinar si pueden regresar a la fuerza 

laboral. Puede ocurrir un grupo o "grupo" de casos positivos que podamos identificar y abordar; 

específicamente, personas que están experimentando la falta de vivienda. 

Si tiene preguntas sobre qué hacer si tiene síntomas, cree que ha estado expuesto o tiene COVID-19, 

utilice los recursos proporcionados a través del Departamento de Salud del Estado de Washington (DOH) 

en www.doh.wa.gov o puede comunicarse con la clínica Kittitas Valley Healthcare COVID-19 al 509-933-

8850 para preguntar sobre las pruebas. 

Si tiene preguntas, llame al Centro de Operaciones de Emergencia al 509-933-8315 o 509-933-8305. 

Mire el sitio web de nuestro condado junto con nuestras redes sociales para obtener información 

actualizada en www.co.kittitas.wa.us o Facebook. 


